
 

План работы 

педагога – психолога Хатмуллиной А.З. 

на летний оздоровительный период 

2022 год. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

проведения 

Работа с детьми 

1. Создавать эмоционально благоприятный климат в группе, «Утренний 

круг», Коммуникативные игры. (все группы) 

Проведение КРР с условно готовыми детьми. 

в т/ч летнего 

периода 

2. Визуальная диагностика эмоционального состояния детей  ежедневно 

3. Беседы с детьми, наблюдения. июль 

4.  Наблюдение за вновь поступившими детьми (7,10 гр.) 04.07.2021г. 

5. Программа  «Посмортри какое лето!» (игры, психогимнастика, 

упражнения)  

в течие лета 

6. Психологическое сопровождение детей во время адаптационного 

периода. (адаптационные игры, упражнения) 

 

в т/ч летнего 

периода 

Работа с педагогами 

1. Цикл консультаций: 

 - Предупреждение и разрешение конфликтов в процессе 

педагогического взаимодействия с родителями воспитанников ДОУ.  

 

в т/ч летнего 

периода 

 

 

2. Круглый стол по обсуждению прохождения  адаптации детей. 

Справка первичного наблюдения. 

Июль, август 

четверг 

3. Час релакса: релаксация, антистрессовый кинезеологический 

комплекс практикум. 

Июль август 

среда 

Работа с родителями 

1. Цикл консультаций: 

- Как снять напряжение у ребенка после детского сада.  

-Как помочь ребёнку адаптироваться. 

 

в т/ч летнего 

периода 

2. Психодиагностика: - анкетирование родителей вновь поступивших 

детей с усложнённой адаптацией; 

Июль, август 

3. Консультирование: -повышение психолого-педагогической 

грамотности родителей «Адаптационный период в детском саду» 

-по запросу 

Июль, август 

в т/ч летнего 

периода 

 

Методическая работа 

4. Подготовка к  развивающим занятиям.  

Подбор материала для консультаций. 

Составление планов. 

в т/ч летнего 

периода 

 

СОГЛАСОВАНО   

Старший воспитатель   

«Детский сад  №103 «Тургай» 

  _________А.И. Рахимуллина   

 25 мая 2022 г.                                                                                                         

                              

УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                               

Заведующий ДОУ                                                 

«Детский сад   №103 «Тургай» 

________А.А Губайдуллина                                                                                                                               

25 мая 2022 г 
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